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UCHWALA
RADY MIEJSKIEJ SKOCZOWA

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025-2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r, o samorzgdzie gminnym (tekst jednolity:
Dz. U. 22024 r. poz. 1465 z pozn. zm.) w zwiazku z art. 4!, ust. 1, 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. 22023 r. poz. 2151

zpozn. zm.), oraz art. 10 ust. 1-2b ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst
jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pézn. zm.)

Rada Miejska Skoczowa
uchwala:

§ 1. [. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2025-2026 - w brzmieniu okreslonym w zalaczniku do niniejszej uchwaly,

2. Program, o ktbrym mowa wust. | stanowi czes¢ Gminngj Strategii Rozwigzywania Problemow

Spolecznych dla Gminy Skoczow na lata 2021-2027 przyjetej uchwata nr XXII/251/2020 Rady Miejskiej
Skoczowa z dnia 21 grudnia 2020r.

3. Program, o ktérym mowa w ust. 1 uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okre§lone w Narodowym Programie Zdrowia na
lata 2021-2025, stanowigcym zatgcznik do rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 1. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 642).

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Miasta Skoczowa.

§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia.
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I. Wprowadzenie

Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu  w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz ustawa zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, okreslaja
obowigzek organéw administracji rzadowej i jednostek  samorzadu terytorialnego w zakresic
podejmowania dzialai zmierzajacych do ograniczenia spozywania $rodkoéw psychoaktywnych, a takze
wspierania przedsigwzigé temu shuzgeych. Ustawodawcea okreglil kierunki polityki wobec problemow
alkoholowych i narkotykowych, wskazal zadania z tego zakresu i ich Zrodta finansowania oraz podmioty
odpowiedzialne za ich koordynacjg.

Zadania te obejmujg m.in.:

1. zwigkszenie dostgpnoéci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznienia od grodkéw psychoaktywnych,
pomocy psychospolecznej i prawnej oraz ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym w szczegolnoscei
dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opickuniczo - wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

4. wspomaganic dzialalno$ci instytucji, stowarzyszei ioséb fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy napojow
alkoholowych i zasad ich sprzedazy, oraz wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spolecznej;

7. udziclanie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych, dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych 0s6b z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,

8. prowadzenie placowek wsparcia dziennego.

Warto takze podkreslié, iz oplaty za korzystanie zzezwoleh na sprzedaz 1podawanie napojow
alkoholowych, o ktérych mowa w art. 182 ust. 1, mogg by¢ wykorzystane wylacznie na finansowanie:

- zadafi okreslonych wart.4' ust. 1 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- zadan okre§lonych, o ktérych mowa w art. 9 ust. | ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii,

- zadai realizowanych przez placéwke wsparcia dziennego, o ktoérej mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;.

Nalezy rowniez zwréci¢ uwage na fakt, iz rézne rodzaje uzaleznien majg ze sobg bardzo wicle
wspolnego. Bez wzgledu na to, czy méwimy o uzaleznieniu od alkoholu, narkotykow, behawioralnym,
spotykamy si¢ z takimi samymi, badZ podobnymi mechanizmami, przebiegiem, czynnikami ryzyka oraz
czynnikami chronigcymi. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Skoczéw (zwany dalej GPPiRPA oraz PN) na lata 2025-
2026 stanowi odpowiedz na zapisy ww. ustaw, okre$lajac lokalng strategi¢ w zakresic profilaktyki
uzaleznien oraz minimalizacji szkod wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw. GPPiRPA oraz PN
na lata 2025-2026 rok uwzglednia ,,Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw
profilaktyki” Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, a takze wyniki badan zrealizowanych
wroku 2024, wramach sporzadzenia lokalnej diagnozy monitoringu, oraz strategii rozwigzywania
probleméw uzaleznien i innych zagrozen spolecznych dla Miasta i Gminy Skoczoéw. Ponadto, Program
jest integralng czescia Gminnej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Miasta Skoczowa.

GPPiRPA  oraz PN swoim zasiggiem obejmuje wieloplaszezyznowe  dzialania dotyczace
przeciwdzialania i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz narkotykowych, z ktorych czesé jest
kontynuowana. GPPiRPA oraz PN realizowany bedzie w oparciu o érodki whasne gminy pochodzgce
zoplat za korzystanie zzezwolei na sprzedaz napojow alkoholowych. Niniejszy Program zostal
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opracowany w oparciu o do$wiadczenia zebrane podczas realizacji wezesniejszych edycji gminnych
programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii,
przy wspolpracy dotychczasowych realizatorow ww. programéw, GKRPA w Skoczowie, stanowigcych
interdyscyplinarny zespol ekspertow w dziedzinie spraw zwigzanych zrozwiazywaniem probleméw
alkoholowych.

II. Diagnoza problemdw uzalezniei na terenie Gminy Skoczéw

W planowaniu i prowadzeniu dziatan majacych na celu profilaktyke irozwigzywanie problemow,
zwigzanych z uzaleznieniami od $rodkéw psychoaktywnych istotny element stanowi rozpoznanie skali
problemow na terenie gminy, wzoréw zachowan zwigzanych z zazywaniem $rodkow psychoaktywnych,
struktury spozycia oraz zaburzen Zycia spolecznego i rodzinnego nimi wywolanych. Jednocze$nie
zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia nie daje rzeczywistego wyobrazenia
o dynamice zjawiska ze wzgledu na ,wrazliwo$é” danych oraz fakt, ze te same osoby mogg byé
wykazywane przez rézne podmioty dzialajgce w obszarze rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkotykowych. W celu ustalenia jak aktualnie przedstawia si¢ sytuacja zwigzana z problematyka
uzaleznien Osrodek Pomocy Spolecznej zlecil przygotowanie Diagnozy probleméw uzaleznien i innych
zagrozen spolecznych dla Miasta i Gminy Skoczéw na lata 2024-2028. Niniejszy Program zostal
opracowany izawicra dane zebrane w czasic badan przeprowadzanych w celu opracowania w/w
diagnozy.

Swiadomos¢ spoleczna

Ocena waznosci probleméw spolecznych na terenic gminy Skoczéow

Problemy spoleczne Srednia wazona problemu
alkoholizm 4,34
narkomania 4,36

wzrost przestgpezoéei 3,67

4,30
nowe substancje psychoaktywne (dopalacze) ’
. 3,
bezrobocie 46
3
ubostwo 8
4,12
przemoc
3,86

uzaleznienia behawioralne

Jak wynika z badan, ankietowani mieszkaicy w hierarchii probleméw najwyzej usytuowali problem
narkomanii, ktérego wazno$¢ ocenili na poziomie 4,36. Kolejnymi, zauwazalnymi przez mieszkancow
problemami na terenie gminy Skoczéw okazaly sig: alkoholizm inowe substancje psychoaktywne
(dopalacze). Najwyzsza pozycja zjawiska narkomanii jednoznacznie wskazuje priorytetowy kierunek
dzialaf, jakie powinien podejmowaé samorzad w ramach profilaktyki irozwigzywania problemow
narkotykowych. Mieszkaficy mieli rowniez mozliwoé¢ wpisania innych waznych problemdw wystepujacych
na terenie gminy. Wsréd nich znalazly sig: brak komunikacji miejskiej, ktora zapewni bezpieczenstwo
uczniow szkot rednich, cudzoziemcy, ktorzy zaczepiajg i majg agresywne zachowania, brak miegjsca dla
miodych, gdzie mogliby spokojnie posiedzieé, depresja oraz handel narkotykami na terenie gminy.

Alkoholizm

Nawiazujgc do poprzedniego pytania, kolejne dotyczylo bezposrednio zjawiska alkoholizmu, Jak wynika
z odpowiedzi, 47,95% uwaza, Zze jest to problem zauwazalny. Z kolei, 36,99% badanych postrzega
alkoholizm jako problem bardzo powszechny, a 13,70% uwaza, iz sg to nieliczne przypadki. Nastepnie
1,37% uznalo, iz ten problem nie wystgpuje na terenie gminy.

Czy Pana/Pani zdaniem na terenie gminy wystepuje problem alkoholizmu?
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Nie mam zdania ' 0,00%

Nie ma takiego problemu |1 1,37%

Uwazam, Ze sg to nieliczne przypadki i 13,70%
Tak, ten problem jest zauwazalny W 47, 95%
Tak, ten problem jest bardzo powszechny I 36,99%

Nastepnic zapytano ankietowanych o to czy osoby pijace alkohol stanowig zagrozenic dla bezpieczenstwa
w $rodowisku lokalnym. W opinii 71,23% badanych takie osoby stanowig zagrozenie, za§ 28,77%
mieszkancow bylo przeciwnego zdania.

Czy osoby pijace alkohol stanowig zagrozenie dla bezpieczenistwa w §rodowisku lokalnym?

# Tak
+ Nie

7 11,23%

i
// 7

Badajgc skal¢ rozpowszechnienia zjawiska alkoholizmu na terenic gminy okazalo si¢ rowniez, ze wérod
badanych mieszkaficow, 1gcznie 83,56% zna osobiscie kogo$, kto w ich ocenie naduzywa alkoholu, w tym:
49,32% do 5 takich oséb, 23,29% od 6 do 10 takich oséb, a 10,96% powyzej 10 takich osdb. Pozostali
ankietowani, tj. 16,44% zaprzeczyli posiadaniu takich znajomogci.

Czy zna Pan/Pani w swoim $rodowisku osoby naduzywajace alkoholu?

Wiecej niz 10 0s6b é:IIIIIIIIIJI%IIIIIIIIIIEIII 10,96%
6-10 o0s6b ;H||III|IIIilllIIHI|III||IIIIIIIITIHEIIIiIIIIIIIIIiII 23,29%
1- 5 os6b gllil!lIlIIIIIII!lII!I!II|III|||I!III!IIIIIEHI!I!IiII!III||IIfl!IIIIH!IIIiIIIIIIIliI!IIl!IEHIEII!IIIIIHEIIIIHII%I 49, 32%
; Nie znam ngIIIIIIIIIll|I||IIIIHIHHHHIEIIIIIII 16,44%

Poproszono takze mieszkancow o odpowiedz, czy znajg przypadki sprzedazy alkoholu nieletnim. I tak,
30,14% badanych zadeklarowato, ze spotkato si¢ z takg sytuacja kilka razy, a 8,22% przyznalo, ze bardzo
czgsto zdarzajg sig takie przypadki. Z kolei, 47,95% badanych odpowiedzialo, ze nigdy nie byli §wiadkami
sprzedazy alkoholu nieletnim, a pozostale 13,70% zaznaczylo, ze nie zwraca uwagi na to, komu
sprzedawany jest alkohol. Z racji tego, iz mieszkaficy potwierdzajg przypadki sprzedazy alkoholu nieletnim
zasadnym wydaje si¢ minimalizowanie presji wywieranej na mlodziez dotyczycej spozywania alkoholu,
w szczegllnodei w sferze promocji, poprzez kontrole prawidlowoéci reklamy napojoéw alkoholowych
w punktach sprzedazy alkoholu. Co wiecej, wazne jest takze szkolenie osob odpowiedzialnych za sprzedaz
i podawanie napojéw alkoholowych w zakresie egzekwowania prawa zakazujgcego sprzedazy alkoholu
osobom niepelnoletnim, jak réwniez u$wiadamianie na temat negatywnego oddzialywania alkoholu na
wszystkie sfery zycia czlowicka, rodziny, a takze spoleczenistwa,

Na pytanie dotyczace rozpowszechnienia zjawiska picia alkoholu przez kobiety w cigzy, 21,92%
respondentow odpowiedziato, ze kilka razy spotkato si¢ z konsumpcja napojow alkoholowych przez kobiety
w cigzy, a4,11% przyznalo, iz bardzo czgsto spotyka si¢ z taka sytuacja. Z kolei, 65,75% ankietowanych
zaprzeczylo takim sytuacjom, natomiast pozostate 8,22% zadeklarowalo, ze nie zwraca na to uwagi. Biorge
pod uwage powyzsze widzimy zatem, ze wazne jest uSwiadamianie spoleczefstwa na temat szkodliwosci
spozycia nawet niewielkiej ilosci alkoholu w ciazy, gdyz wypity alkohol negatywnie wplywa na rozwdj
plodu, prowadzac migdzy innymi do poronien lub wystapienia réznorodnych wrodzonych wad
psychicznych i fizycznych okreslanych mianem Alkoholowego Zespolu Plodowego (FAS ang. fetal alcohol
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syndrome). Dzieci z zaburzeniem FAS cechuje prenatalne 1 postnatalne spowolnienie rozwoju fizycznego,
uszkodzenie Osrodkowego Ukladu Nerwowego (OUN) oraz specyficzne anomalie w budowie twarzy.

Gdy zapytano mieszkancow, o to czy spotkali si¢ kiedykolwick ze zjawiskiem nietrzezwosci wérdd
kierowcow na terenie gminy, 42,47% potwierdzilo, ze kilka razy bylo §wiadkami takiej sytuaciji, a 17,81%
przyznalo, ze czgsto spotyka si¢ z takimi przypadkami. Z kolei, 31,51% zaprzeczyto takim zdarzeniom,
a pozostale 8,22% nie zwraca uwagi na takie sytuacje.

Z badai przeprowadzonych wérdd uczniéw klas pigtych i sz0stych z terenu gminy Skoczéw wynika, iz
8,46% w tym: 6,25% ogdlu badanych dziewczat oraz 10,48% 0g6lu badanych chtopcow odbylo juz inicjacje
alkoholows. Pozostali ankictowani tj. 91,54% odpowiedzieli, e jeszcze nigdy nie pili alkoholu. Gdy
zapytano uczni6w czy znajg w swoim otoczeniu osoby ponizej 18 roku zycia, ktére siegaja po alkohol,
27,36% przyznato, ze zna takie osoby. Pozostale 72,64% przyznalo, ze nie posiada takich znajomosci.

Poproszono uczniéw o ocene dostgpnosci alkoholu wich $rodowisku. Opinie respondentow w tym
zakresie wskazywaly na trudny dostgp do alkoholu. Dla 22,89% ankietowanych zakup alkoholu jest bardzo
trudny, prawie niemozliwy. Nastepnie 8,96% stwierdzito, iz zakup alkoholu jest trudny, ale mozliwy jak sie
ma znajomoscei itaka sama liczba ankietowanych uwaza, iz jest to zadanie raczej trudne inie warto sie
wysila¢. Kolejno 6,22% uznalo, ze raczej latwo kupi¢ alkohol i nie wymaga to duzego wysitku. Z kolei,
2,49% stwierdzilo, Ze jest to zadanie tatwe dla kazdego. Pozostale 50,50% uczniéw nie wyrazilo swojcj
opinii gdyzZ nie interesuje sie tym tematem.

W badaniach nie zabraklo réwniez pytania o znajomo$é konsekwencji zdrowotnych spozywania
alkoholu. I tak, 48,76% uczniéw zadeklarowalo, iz posiada ogélng wiedze na temat skutkéw picia, a 32,34%
stwierdzilo, ze potrafi powiedzie¢ jaki wplyw ma alkohol na poszczegolne funkcje organizmu, Pozostale
18,91% ankietowanych przyznalo, ze nie zna zdrowotnych konsekwencji picia alkoholu.

Ponizej zaprezentowano dane statystyczne dotyczace spozywania napojow alkoholowych przez uczniow
klas si6dmych i 6smych z terenu gminy Skoczéw. Gdy zapytano ankietowanych, czy kiedykolwiek zdarzylo
im si¢g spozywac napoje alkoholowe, 73,23% odpowiedzialo, ze taka sytuacja nie miala jeszcze miejsca.
Pozostale 26,77% badanych, w tym: 26,39% ogédhi badanych dziewczat i 27,20% ogdtu badanych chlopcow
przyznalo si¢ do odbycia inicjacji alkoholowe;.

Wsrod oséb majacych juz za sobg inicjacje alkoholowa, najwyzszy odsetek stanowily odpowiedzi
wskazujgce jako moment jej rozpoczecia wiek 11 lat.

W jakim wieku po raz pierwszy zdarzylo Ci si¢ wypié napéj alkoholowy?

W jakim wieku zdarzylo Ci si¢ po raz Uczniowie klas sidmych i 6smych
pierwszy wypié napdéj alkoholowy? szkoly podstawowej
nie pitam/em 73,23%
11 lat 11,15%
12 lat 2,97%
13 lat 8,18%
14 lat 3,72%
15 lat 0,74%

Z pozyskanych danych wynika, iz pierwszym kontaktom z alkoholem sprzyja okres wakacyjny (34,67%),
a mlode osoby najczedcicej siggajg po alkohol gdy sg smutni lub Zzli (50,00%). Co wigcej, 26,03% badanych
ucznidw majgcych za soby inicjacje alkoholows zadeklarowalo, iz do »»pierwszego razu” zostalty namoéwione
przez inne osoby.

Gdy zapytano uczniéw o czgstotliwo$é spozywania alkoholu, 67,12% przyznalo, ze zdarzylo im sig
wypic alkohol tylko raz, a 13,70% zaznaczylo, 7e spozywa alkohol okazjonalnie kilka razy do roku. Kolejno
9,59% przyznalo, iz ma to miejsce kilka razy w miesigcu, a 4,11% spozywa alkohol kilka razy w tygodniu.
Pozostate 5,48% zaznaczylo, Ze ma to miejsce codziennie lub prawie codziennie.
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Kolejno zapytano ucznidw, ktérzy potwierdzili wigeej niz raz picie alkoholu, ile razy zdarzylo im si¢ pi¢
alkohol w ciggu ostatnich 12 miesigcy. I tak, 37,50% przyznalo, iz mialo to miejsce 20 lub wigcej razy.
Z kolei, 16,67% zaznaczyto, ze miato to miejsce 6-9 razy.

Idac dalej, zapytano uczniéow jak duzg ilosé piwa wypili podczas ostatniej okazji picia alkoholu.
Z odpowiedzi wynika, iz 4,35% ostatnim razem nie pito piwa, a 8,70% nigdy nie pije piwa. Wéréd oséb
pijacych piwo, najwyzsze odsetki wskazywaly na ilo§¢ od 0,5 do 1 litra wypijanego piwa oraz powyzcj
2 litréw (wskazane po 26,09%).

Kolejno, zapytano uczniow jak duza iloéé¢ wina wypili podczas ostatniej okazji picia alkoholu. I tak,
26,09%  nigdy niepije wina, a21,74%  podczas ostatniej  okazji  niepilo  wina.
Z kolei, 17,39% wskazato na ilo$¢ powyzej 0,4 do 0,74 litra oraz powyzej 0,75 litra.

Pytajgc o spozycie wodki podczas ostatniej okazji picia alkoholu, najwyzszy odsetek przyznal, iz podczas
ostatniej okazji wypit powyzej 240 ml wodki. Taka odpowiedz wskazato 34,78% badanych. Z kolei, 21,74%
wskazalo na ilos¢ ponizej 80 ml i taka sama liczba ankietowanych przyznala, iz nigdy nie pije wodki.

Zapytano rowniez pijacych alkohol uczniéw, czy zdarzylo si¢ im upié napojem alkoholowym. I tak,
47,83% tj. 11 uczniow potwierdzito takg sytuacje, natomiast pozostale 52,17% zaprzeczylo.

Uczniowie do$¢ dobrze ocenili swoj poziom wiedzy na temat konsekwencji zdrowotnych picia alkoholu.
I tak, 56,88% ankietowanych posiada ogélne informacje na temat skutkéw spozywania alkoholu, a 32,34%
zadeklarowalo, Ze potrafi powiedzie¢, jaki wplyw ma picie na poszczegolne funkcje organizmu. Pozostale
10,78% uczniéw przyznalo, Ze nie posiada wiedzy w tym zakresie.

Gdy zapytano ankictowanych o to czy znaja w swoim otoczeniu osoby ponizej 18 roku zycia, ktore pija
alkohol, 55,02% potwierdzito, ze zna takie osoby. Pozostate 44,98% zaprzeczylo takim znajomoscion.

Na konicc tej czgéci badan poproszono uczniéw o oceng dostepnoéci alkoholu w ich $rodowisku. Opinie
respondentéw w tym zakresie byly do§¢ zréznicowane. Dla 22,30% ankietowanych zakup alkoholu jest
trudny, ale odpowiednie znajomosci utatwiajg jego zdobycie. Dla 13,38% jest to zadanie raczej trudne i nie
warto si¢ wysila¢. Z kolei, 10,41% uznalo, Ze jest to zadanie bardzo trudne, prawie niemozliwe, a §8,55%
uznalo to za zadanie raczej tatwe dla kazdego. Nastepnie 8,18% uwaza, ze zakup alkoholu jest bardzo tatwy
inie wymaga Zzadnego wysilku. Pozostale 37,17% uczniéw nie wyrazitlo swojej opinii, poniewaz
nie interesuje si¢ tym tematem.

Narkomania

W odpowiedzi na pytanie odno$nie oceny rozpowszechnienia narkomanii na terenie gminy, najwigkszy
odsetek respondentow tj. 42,47% przyznato, Ze jest to problem zauwazalny. Z kolei, 38,36% uznalo, ze jest
to problem bardzo powszechny, a 17,81% uwaza, ze sa to nieliczne przypadki. Pozostale 1,37%
nie wyrazito jednoznacznej opinii w tej kwestii.

Czy w Pana/Pani opinii na terenie gminy wystepuje problem narkomanii?

Nie mam zdania If” 1,37%

i

Nie ma takiego problemu ' 0,00%
|

| |
Jwazam, Ze sa to nieliczne przypadki iﬂlfll||Illlli|||||||||I|||||||Ilil§llli|l|!| 17,81%

]
Takk, ten problem jest zawazatny NN 42,47%
|
ten problem jest bardzo powszechay MMM 38,36%

i

Idac dalej, 46,58% badanych mieszkaficow nie zna w swoim otoczeniu nikogo, kto zazywalby narkotyki.
Kolejno, 42,47% respondentéw przyznalo, ze zna do 5 takich oséb, a 8,22% zna do 10 takich oséb.
Pozostale 2,74% potwierdzilo znajomo$¢ wigcej niz 10 takich oséb. Zapytano takze mieszkancow, czy
W swoim otoczeniu znajg miejsca, w ktorych mozna zdobyé narkotyki. I tak, 38,36% badanych przyznalo,
ze posiada takg wiedzg, natomiast pozostate 61,64% zaprzeczylo.
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Do zazywania narkotykoéw badz innych substancji odurzajacych przyznalo sie tgcznie 19,18% badanych,
witym: 9,59% przyznalo, ze byl to jednorazowy kontakt itaki sam odsetek badanych potwierdzil
kilkukrotny kontakt. Pozostale 80,82% badanych zaprzeczylo by kiedykolwick siggalo po tego typu
substancje psychoaktywne

Czy kiedykolwiek zazywal/a Pan/Pani narkotyki lub inne substancje odurzajace?

Tak, siegam po nie raz na jakis 0.00%

CZas
Tak, ale tylko raz Il 9,59%
Tak, kilka razy QI 9,59%

Nie E?HIiIiEIEIEH!éllil’:—ﬁl[EIHiIiEiEHE!EliliiiElEiEIEliiiliilEIH!%iIlEIHlIiEI!li]iliI!HEIHEIIHHII[IHil 80,82%

Z badan ankictowych przeprowadzonych wéréd uczniow klas pigtych iszéstych wynika, iz 92,04%
badanych nie zna w swoim $rodowisku 0s6b zazywajgcych narkotyki. Pozostate 7,96% przyznato natomiast,
ze zna osoby zazywajgce tego typu substancje psychoaktywne. Zapytano takze badanych ucznidw, czy
kiedykolwiek kto§ namawiat ich do zazycia narkotykow, 3,73% tj. 15 badanych osdb potwierdzilo takie
sytuacje, natomiast pozostate 96,27% zaprzeczylo.

Idgc dalej, 47,51% badanych zna ogélne skutki zdrowotne zazywania tego typu substancji, a 24,88%
potratl dokfadnie wymieni¢ konsekwencje zdrowotne. Pozostate 27,61% uczniéw nie posiada zadnych
informacji w tym zakresie. Okazalo si¢ rowniez, ze 39,05% uczniow nie zna prawnych konsekwencji
posiadania narkotykow. Z kolei, 37,56% badanych stwierdzilo, ze wie jakie s3 ogélne kary, a 23,38%
zadeklarowalo, ze potrafi powiedzie¢ doktadnie, jakie grozg za to sankcje.

Majgc na uwadze powyzsze, uczniowie zostali zapytani czy rodzice oraz nauczyciele rozmawiajg z nimi
na temat konsekwencji zdrowotnych uzywania narkotykéw. Jak wynika zodpowiedzi wickszosci
respondentow, zaréwno rodzice jak inauczyciele rozmawiajg znimi o konsekwencjach zdrowotnych
uzywania narkotykow czy dopalaczy, jednak robig to z rozng czestotliwoscia.

Z badan ankictowych przeprowadzonych wérod uczniow klas siodmych i 6smych z terenu gminy wynika,
ze zdecydowana wigkszo$¢ respondentow tj. 97,40% nie miata dotychczas kontaktu znarkotykami.
Pozostale 2,60% tj. 7 uczniéw przyznato si¢ do pierwszych eksperymentéw ztego typu substancjami.
Uczniowie, ktorzy potwierdzili swojg inicjacj¢ narkotykows odpowiadali na dodatkowe pytania dotyczace
uzytkowania narkotykow. Pigeiu znich potwierdzito kontakt zmarihuang lub haszyszem, a dwoch
z narkotykami w tabletkach i proszku. Najczgéciej uczniowie zazywali narkotyki w wyniku ciekawosci oraz
dla towarzystwa. Zdarzenia te najczgéciej mialy miejsce w szkole oraz na wakacjach. Ponadto, 5 osob
przyznalo, iz przebywato pod wplywem narkotykow na terenie swojej szkoly.

Kolejne pytanie zostato skierowane do ogdlu badanych i dotyczylo przyjmowania substancji takich, jak
leki uspokajajgce i nasenne z przepisu lekarza. Zdecydowana wigkszo$§¢ ucznidéw tj. 79,93% zaprzeczyta by
taka sytuacja kiedykolwiek miala miejsce. Pozostate osoby potwicrdzily zazywanie tego typu lekéw, w tym:
13,38% krocej niz przez trzy tygodnie, a 6,69% przez trzy tygodnie lub dluzej. Poproszono réwniez
ucznidw o oceng dostgpnodci lekow. I tak, 26,77% badanych stwierdzilo, Ze jest to zadanie raczej tatwe i nie
wymaga wigkszego wysitku. Nastgpnie 17,10% przyznalo, iz jest to zadanie tatwe dla kazdego. Kolejno
8,92% uznalo to za zadanie trudne, ale mozliwe, a 5,95% uznalo, iz jest to zadanic raczej trudne i trzeba sie
bardzo postara¢. Dla 3,35% jest to zadanie bardzo trudne iprawie niemozliwe. Pozostale 37,92%
ankietowanych nie wiedzialo jak odpowiedzieé na to pytanie, gdyz nie interesuje si¢ tym tematem.

Gdy zapytano respondentéw, czy znaja wswoim otoczeniu osoby zazywajgce narkotyki, 21,19%
udzielifo odpowiedzi twierdzacej. Pozostale 78,81% zaprzeczylo posiadaniu takich znajomosci.
W kwestionariuszu ankiety nie zabraklo rowniez pytania o dostgp do narkotykéw. I tak, 15,61% badanych
stwierdzilo, ze jest to zadanie bardzo trudne, prawie niemozliwe. Kolejno 14,13% stwierdzilo, ze jest to
zadanie trudne, ale mozliwe. Nastepnie 13,75% stwierdzilo, Ze jest to zadanie raczej trudne. Z kolei, 4,46%
uznalo to za zadanic fatwe dla kazdego, a 3,72% za zadanie raczej latwe inie wymagajace wickszego
wysilku. Pozostate 48,33% ankictowanych nie wiedziato jak odpowiedzieé na to pytanie. W drodze badania
okazalo si¢, iz zdecydowana wigkszo$¢ uczniow tj. lacznie 91,45% nie zna miejsc ani oséb, u ktorych
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mozna zakupi¢ narkotyki lub nie interesuje si¢ tym tematem. Pozostale 8,55% potwierdzilo, iz wie gdzie
dokona¢ zakupu narkotykéw.

Z przeprowadzonej ankietyzacji wynika réwniez, ze 53,90% zna ogdlne skutki zdrowotne ich zazywania,
a29,00% uczniéw jest w stanie wskazaé jaki wplyw maja narkotyki na poszczegolne funkcje organizmu.
Pozostate 17,10% badanych przyznato si¢ do braku wiedzy na ten temat.

Uczniowie  zapytani o znajomos¢  sankcji  prawnych  z tytutu  posiadania  narkotykow
W wigkszosci zadeklarowali posiadanie wiedzy w tym zakresie. I tak, 47,96% badanych odpowiedzialo, ze
zna ogolne konsekwencje prawne, a 29,37% zadeklarowalo, ze potrafi dokladnic powiedzie¢ jakie groza za
to kary. Pozostale 22,68% ucznidéw przyznalo, ze nie posiada wiedzy w danym temacie. W drodze badania
okazalo sig¢ réwniez, ze zaréwno rodzice, jak inauczyciele zazwyczaj rozmawiajg na temat szkodliwodci
zazywania narkotykow oraz dopalaczy, jednak robig to z r67ng czgstotliwoscig.

Zjawisko przemocy w §rodowisku lokalnym

W ostatnich latach do publicznej wiadomosci dociera wiele informacji na temat réznych form przemocy,
zarowno domowe;j jak iw $rodowisku lokalnym. Przemoc jest zjawiskiem nieakceptowanym spolecznie,
a respondentom z réznych powodéw trudno jest przyznawaé si¢ do bycia zarowno Jjej sprawcami, jak
i ofiarami,

Jak wynika z deklaracji badanych, dom — obok pracy, szkoty oraz ulic poza najblizszg okolicg — jest
miejscem, gdzie najwiecej o0sob doswiadezylo przemocy (wedtug deklaracji po 8%). Niewiele mniej
ankietowanych przyznato, ze padto jej ofiarg w najblizszej okolicy (7%). W wigkszoéci rodzin pojawiaja si¢
kiétnie i konflikty. Najczesciej ich zrodiem $3 sprawy codzienne, podzial obowigzkow domowych, blahostki
oraz réznice zdaf oraz pogladow. W dalszej kolejnosci przedmiotem sporow sg kwestie finansowe.

Wykres ponizej przedstawia rozktad poszczegolnych odpowiedzi respondentéw. Kazdy z ankietowanych
mégl zaznaczy¢ dowolng liczbe odpowiedzi, stad suma jest wigksza niz 100,00%,

Ktore z ponizszych stwierdzen oznaczajg wedlug Pana/Pani przemoc domowy?

| Naktanianie do wspélzycia seksuahmgo?IIIIlIiIIIIIIIIIIIIIEIIIIIIIII!II!IIHIIIIIIlIIfIIIIlIIlIIl 47 95%
Nakianianie do picia alkoholu Zlil!ﬁll!iillHiilEi!liiiillsF!!!IEi!liia‘iliEﬁ!IIEiilll 45,21%
Zaniedbanie, brak opieki iiﬂ!llE!IIi§iHEiIIEi%ilIFillIHIl|!fiH!HIlHEiH!HiIIiE!iH!E}iIEIH 58 90%
| ! P 43,84%
QOdbieranie pieniedzy ifiiHi?]!Eil!fi?!éiléé; [ 49 329%
Bicie, szarpanie, popychanie féHliHHﬂHEHHE!HIEi%IIEf’i[IEH§|IHl!i!.ﬁiliEi%HEEHHH?%I!E!%iEEFJ!H]!EEJH?EE?ii!l“i?%é?%il!i%éliiiiliif 94,529
Wyzwiska, ponizanie, krzyki glIF!Ill|IIH!IHEIIHIIIIIIiIlIliIlIIIIIlI!IIHIEIIlIIllllIIfIHI!§IIII!!I]IH§IIIHI!IH 72.60%

Ponadto, 43,84% zna 1-2 rodziny, w ktérych stosowana jest przemoc, 13,70% zna ponad 5 takich rodzin,
a 6,85% zna kilka takich rodzin od 3 do 5. Pozostate 35,62% badanych przyznato, ze w ogole nie zna takich
rodzin,

Jak wynika z pozyskanych danych, zdecydowana wigkszo$¢ mieszkafnicow nie popiera stosowania kar
fizycznych isurowego traktowania dzieci, gdyz 72,60% badanych wyrazilo zdanie, ze tego typu kary
zdecydowanie nie stanowig dobrej metody wychowawczej. Kolejno 9,59% stwierdzito, ze stosowanie kar
cielesnych jest dopuszczalne w sytuacji kiedy inne metody zawodza, a 4,11% uznato, ze rodzic moze karaé
wiasne dziecko w dowolny sposob. Pozostate 13,70% ankietowanych nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej
odpowiedzi.

Ostanie pytanie w tej czeéci dotyczylo znajomosci instytucji, ktére §wiadezg pomoc dla 0séb dotknietych
problemem przemocy domowej na terenie gminy. Pozyskane dane wskazuja, iz 47,95% ankietowanych zna
instytucje pomocowe w swoim srodowisku, a wéréd najczesciej wymienianych znalazly sie: O$rodek
Pomocy Spotecznej, Policja oraz Zespot Interdyscyplinamy. Pozostale 52,05% respondentéw przyznato sig
do braku wiedzy w tym zakresie.
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Zagrozenia zwigzane z Internctem i uzaleznieniami behawioralnymi

Nieustanny postgp technologiczny, bedacy imperatywem osile nicomal réwne; postepowi
biologicznemu, codziennie zmienia otaczajgca nas rzeczywisto§é, kreujgc nie tylko nowe mozliwosci, lecz
takze wyzwania. (...) Takie zjawiska, jak ogdlno$wiatowa wymiana informacji, stosowanie elektronicznego
podpisu, korzystanie z e-bankowosci czy niezwykle popularne portale spolecznosciowe oraz rozrywkowe,
prowadzg do wirtualizacji rzeczywistosci 1 ,,cyfryzacji” ludzkiego zycia”.

Wraz ze wzrostem popularnosci i dostgpnosci nowych technologii wzrasta takze lista zagrozef zwigzana
z ich uzytkowanien. Za posrednictwem Internetu, tak jak iw §wiecie rzeczywistym, popelniana jest cala
gama roznego rodzaju przestepstw, jednak uzytkownicy nie zawsze zdaja sobie z tego sprawe, jak tatwo
mozna sta¢ si¢ ofiarg cyberprzestgpczosci. Ofiary cyberprzestgpczos$cei to najczgéciej ofiary oszustw.
Oszustwa internetowe stanowig przewazajgcg grupe przestgpstw, kiéra w bardzo szybkim tempie sig rozwija
i ewoluuje w coraz bardziej zlozone formy. W trakcie ankietyzacji nie zabraklo wigc pytan dotyczacych
problemu zagrozen zwiazanych z uzytkowaniem Internetu.

Gdy zapytano respondentéw, czy znaja w swoim otoczeniu osoby, ktére padly ofiarg przestgpstwa
internetowego np. wlamania na konto, oszustwa, wyludzenia czy zniestawienia, 46,58% odpowiedziato, ze
nie posiada takich znajomosci. Z kolei, 36,99% badanych potwierdzilo, ze zna 1-2 ofiary przestepstw
internetowych, 8,22% zna od 3 do 5 takich os6b i taka sama liczba ankietowanych zna powyzej 5 takich
0s6b.

W kolejnym pytaniu poproszono badanych o wyrazenie opinii zwigzanych z uzytkowaniem Internetu.
Z pozyskanych danych wynika, iz wedlug 64,38% uzytkownicy Internetu nie do kofica sa anonimowi.
Pomimo tego 65,75% ankietowanych stwierdzito, ze przestepcy internetowi zazwyczaj unikaja
odpowiedzialnosci karnej. Pozytywnym jest, iz 89,04% badanych ma §wiadomos¢ tego, iz raz udostgpniona
w Internecie informacja zostaje tam na zawsze, dlatego nalezy by¢ szczegélnie ostroznym przy
udostgpnianiu swoich danych osobistych.

ldac dalej, zapytano mieszkancow czy dostizegaja w swoim zachowaniu problemy zwigzane
zuzaleznieniami behawioralnymi. Z odpowiedzi wynika, iz 4521% respondentéw ma problem
z nadmiernym korzystaniem z telefonu komoérkowego, a 41,10% z nadmiemym korzystaniem z Internetu.
Pozostale dane przedstawia ponizsza tabela.

Czy dostrzega Pan/Pani w swoim zachowaniu problem zwigzany z:

Czy dostrzega Pan/Pani w swoim zachowaniu problem zwigzany z: Tak

uzaleznieniem od pracy (pracoholizm) 16,44%
nadmiernym korzystaniem z telefonu komérkowego (fonoholizm) 4521%
nadmiernym korzystaniem z Internetu 41,10%
nadmiernym korzystaniem z gier komputerowych 6,85%
hazardem 1,37%
nalogowym kupowaniem rzeczy (zakupoholizm) 16,44%
nadmiernym objadaniem sig¢ (jedzenioholizm) 10,96%
obsesyjnym przestrzeganiem jedzenia zdrowej zywnoéci (ortoreksja) 12,33%

Ponadto, 35,62% badanych mieszkaiicow ocenito swoj poziom wiedzy na temat uzaleznien
behawioralnych jako dobry. Kolejno 21,92% ocenilo go na poziomie niedostatecznym, a 20,55% na
poziomie dostatecznym. Nastgpnie 10,96% uznalo, iz bardzo dobrze zna si¢ w tym temacie, a pozostale
10,96% nie wiedzialo jak ustosunkowac sie do tak zadanego pytania.

Jak  wynika zpozyskanych danych, prawie wszyscy badani uczniowie klas piatych
i szostych posiadajg swoj komputer, telefon czy tablet. Jak najczesciej przyznajg uczniowie,
ze sprzgtow elektronicznych korzystaja od 1do 3 godzin dziennie. Taka odpowiedz wskazalo 47,26%
badanych. Kolejno 21,89% wskazato na przedziat od 3 do 5 godzin dziennie, a 15,17% wskazato na ponad
5 godzin dziennie. Nastgpnie 11,69% przyznato, iz przeznacza na to mniej niz 1 godzine, a 2,74% korzysta
tylko w weekendy. Pozostate 0,75% przyznalo, iz nigdy nie korzysta z takich urzadzen. Badani korzystajac
z komputera, telefonu czy tabletu najczesciej poswigcaja swoj czas na gry, kolejno na $ledzenie portali
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spoleczno$ciowych, a nastepnie na odwiedzanie stron internetowych w zwigzku z naukg. Najrzadzicj
korzystajg ze stron tematycznych lub zawierajacych fora.

Gdy zapytano badanych o to, czy czgsto zawierajg nowe znajomoéci w Internccie, 5 8,96%
odpowiedzialo, ze takie sytuacje w ogéle si¢ nie zdarzajg. Pozostali ankietowani przyznali, ze zdarza sie im
nawigzywa¢ nowe kontakty w Sieci; wtym 34,08% zadeklarowalo, ze robi to okazjonalnie, a 6,97%
odpowiedzialo, ze zdarza si¢ to bardzo czgsto. Idae dalej zadano uczniom pytanie czy dotyczg ich problemy
zwigzane z uzaleznieniami behawioralnymi. I tak, 15,92% nadmiernie korzysta z gier komputerowych,
a 12,44% przyznato, iz ma problem z nadmiernym korzystaniem z Internetu. Z kolei, 10,70% przyznato, iz
nalogowo korzysta z telefonu.

W trakcie ankietyzacji pojawily sic roéwniez pytania majace na celu zdiagnozowanie problemu
cyberprzemocy wystepujgcego w §rodowisku badanych. Na poczatku zapytano uczniéw czy wiedzg czym
jest cyberprzemoc. 1 tak, 55,72% badanych zadeklarowato, ze wie na czym polega to zjawisko, natomiast
pozostale 44,28% uczni6w przyznalo, ze nie posiada wiedzy w tym temacie.

W drodze przeprowadzonego badania okazato sig¢ réwniez, iz 26,12% uczniéw, osobiécie doswiadczylo
cyberprzemocy, gdyz zdarzyto sie, ze wbrew ich woli zrobiono im zdjecic lub nagrano film z ich udzialem,
a 35,07% zaprzeczylo takim sytuacjom. Pozostate 38,81% nic przypominato sobie takiego zdarzenia,

Jak wynika z odpowiedzi respondentow, 87,81% badanych uczniow nie posiada wicdzy na temat
organizacji czy serwisoéw $wiadczacych pomoc dla 0sob dotknigtych problemem cyberprzemocy. Pozostale
12,19% ankietowanych zadeklarowalo, ze potrafi wskazaé choé jedng instytucje lub organizacje, ktéra
zajmuje si¢ taka pomoca.

Idac dalej zapytano uczniow klas piatych 1 sz6stych szkot podstawowych, czym jest dla nich hejt. I tak,
32,09% przyznalo, iz jest to chgé obrazania innych, a 30,35% uwaza, iz jest to mowa nienawisci, ktorej
konsekwencje mogg by¢ bardzo negatywne, Idac dalej, dla 16,67% to agresywne, nieprzyjemne, pelne
pogardy inienawisci stowa. Z kolei, 6,72% uwaza, iz jest to zazdro$¢ w stosunku do innych, a 3,73%,
uwaza, ze to nic takiego gdyz, réwiesénicy czesto mowig sobie przykre rzeczy i nie warto sobie zawracaé
tym glowy. 2,49% ankietowanych uczniéw miato inne odczucie w tym temacie. Pozostale 7,96%
nie wyrazilo swojej opinii w tej kwestii.

Zadano uczniom w klasach siédmych i 6smych z terenu gminy Skoczéw kilka pytan odnoénie zagrozen
zwigzanych zuzytkowaniem Internetu oraz uzaleznieniami behawioralnymi. Badani  korzystajac
z komputera, telefonu czy tabletu najczesciej poswigeajg czas na $ledzenie portali spolecznoéciowych,
kolejno na odwiedzanie stron internetowych w zwigzku z naukg oraz na granie. Najrzadziej korzystajg ze
stron tematycznych lub zawierajacych fora. Ponadto, 53,53% uczniow przyznalo, iz okazjonalnie zawiera
znajomosci w Internecie, a 15,99% przyznaje, ze robi to czgsto. Pozostale 30,48% stwierdzito, ze nigdy
nie zawiera takich znajomoéci.

Idac dalej zadano uczniom pytanie czy dotyczg ich problemy zwiazane z uzaleznieniami behawioralnymi.
[ tak, 22,68% przyznato, ze ma problem z nalogowym korzystaniem z telefonu. Kolejno 21,56% przyznato,
iz ma problem z nadmiernym korzystaniem z Internetu, a 20,45% przyznato sie do zakupoholizmu.

Profilaktyka uzaleznief

Wielokrotne uzywanie substanciji psychoaktywnych nasila ich uzalezniajgce dziatanie, ktére objawia sig
silng potrzeba ich cigglego przyjmowania, pomimo bycia $wiadomym szkéd (somatycznych, psychicznych,
spolecznych), jakie te substancje powoduja. Co wigcej, uzaleznienie to choroba niezwykle zlozona
wymagajaca kompleksowego leczenia. Majagc na uwadze powyzsze, wtej czgSci badania zapytano
mieszkaficow oto, czy znajg instytucje na terenie gminy Skoczéw, ktore udzielaja pomocy osobom
uzaleznionym.

Z przeprowadzonego badania wynika, iz 43,84% badanych potrafilo samodzielnic wskazaé przynajmniej
jedng instytucje, ktéra zajmuje si¢ taka pomocy. Odpowiedzi respondentéw wskazywaly najczesciej na
Osrodek Leczenia Uzaleznien, a kolejno na Odrodek Pomocy Spolecznej. Pozostale 56,16% przyznalo, Ze
nie zna zadnej instytucji na terenie gminy, udzielajacej pomocy osobom uzaleznionym. W tym celu zaleca
si¢ poszerzanie wiedzy mieszkaficéw na temat instytucji dzialajgcych w obszarze profilaktyki.

Kolejne zapytano mieszkaficéw czy na terenie gminy realizowane sg dziatania profilaktyczne z zakresu
przeciwdzialania uzaleznieniom. Jak wynika z pozyskanych danych 39,73% ankietowanych potwierdzito, iz
na terenic gminy realizowane sy dziatania profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania uzaleZnieniom,
natomiast 6,85% mialo odmienne zdanie. Pozostale 53,42% nie wiedziato jak ustosunkowaé si¢ do tego
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pytania. Najezesciej wymieniang Instytucjg ktéra wedlug mieszkancéw realizuje dziatania profilaktyczne
z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom byty placowki o§wiatowe oraz Osrodek Pomocy Spoleczne;j.

III. Wnioski, rekomendacje i kierunki dzialan

Wyniki badania wskazuja, Zze w opinii badanych mieszkancéw z terenu gminy Skoczéw jednym
znajbardziej zauwazalnym problemem wich §rodowisku lokalnym jest alkoholizm. Wazno$é tego
problemu zostala oceniona na poziomie 4,36. Wobec powyZszego, zasadne jest podejmowanie dzialai
w celu eliminowania potencjalnych zagrozen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu na terenie gminy
talkich jak m.in.:

- Dalsze przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania izakazu
sprzedazy alkoholu nicletnim i nietrzezwym.

- Realizacja szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych z asertywnych technik odmowy sprzedazy
napojow alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym.

- Zwigkszenie poziomu egzekwowania prawa w zakresie spozywania alkoholu w miejscach publicznych.

- Tworzenie programéw pomocowych dla 0sob zagrozonych marginalizacja; w tym o0séb uzaleznionych
1 wspoluzaleznionych.

- Rozpowszechnianie informacji o instytucjach lokalnych udzielajacych pomocy osobom uzaleznionym
1 wspoluzaleznionym, na przyktad poprzez plakaty i ulotki informacyjne.

- Dalsze prowadzenie dzialan profilaktycznych w zakresie profilaktyki alkoholowej- organizacja
warsztatow profilaktycznych dla uczniow szkét oraz nauezycieli.

- Promowanie wydarzen kulturalnych i spolecznych o charakterze bezalkoholowym, w tym; wzbogacenie
oferty aktywnych form spedzania czasu wolnego.

- Zapewnienie dostgpu do programéw edukacyjnych dla o0séb dorostych, dotyczacych problemow
zwigzanych zuzywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych, przeciwdziatajacych
uzaleznieniom behawioralnym, przeciwdziatajgcych przemocy, promujgcych zdrowy tryb zycia.

Badania zrealizowane wsrod mieszkaficow pozwolily stwierdzi¢, iz problem narkomanii w duzym

stopniu dotyczy mieszkaficow z terenu gminy Skoczow. Aby uniknaé rozpowszechnienia sie problemu,
zasadne jest podejmowanie dziatan takich jak:

- Dalsze prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przeciwdzialania
narkomanii.

- Realizowanie lokalnych kampanii spolecznych na temat dziatania substancji psychoaktywnych.
- Promowanie wéréd spotecznoéci lokalnej zdrowego stylu zycia,

- Kontynuowanie rozpowszechniania rzetelnych informacji na temat substancji odurzajgcych iich
szkodliwosci poprzez lokalng prase, tablice informacyjne, media spoteczno$ciowe.

- Zapewnienie dostepu do materiatéw edukacyjnych z zakresu profilaktyki narkotykowe;.

- Kontynuacja wspolpracy lokalnych instytucji w zakresie podejmowania dziatah na rzecz ograniczania
rozmiardw zjawiska narkomanii.

- Kreowanie pozytywnej atmosfery wspolpracy migdzy uczniami, umozliwiajgcej im samodzielne
podejmowanic decyzji i branie za nie odpowiedzialno$ci.

- Prowadzenie dzialan edukacyjno-profilaktycznych oraz informacyjnych na temat nowych substancji
psychoaktywnych, w tym przede wszystkim e-narkotykow.

Podsumowujgc czgs¢ badan dotyczacy zjawiska przemocy, widzimy, ze problem ten dotyczy
mieszkancéw zterenu gminy Skoczéw. Opinie respondentéw pozyskane w trakcie ankietyzacji
wskazuja, ze zasadne bedzie podjgcic dzialan profilaktycznych w celu zwigkszania §wiadomosci
mieszkancow na temat przemocy domowej oraz jej przeciwdzialania; w tym m.in.:

- Organizowanie spotkan z mieszkaficami i programéw informacyjnych podczas, ktérych udzielane bytyby
porady jak radzi¢ sobie z przemocg domowg.

- Udzielanie informacji na temat instytucji $wiadczgcych pomoc osobom dotknigtym problemem przemocy
domowe;j.
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- Dalsze prowadzenie dzialan edukacyjno-profilaktycznych w szkolach wéréd uczniéw, rodzicow oraz
kadry pedagogiczne;.

- Organizowanie imprez, spotkan integracyjnych dla rodzin, pozwalajacych na umacnianie wigzi
rodzinnych.

Podsumowujac czg¢éé badan dotyczacg zjawiska przemocy, widzimy, ze problem ten dotyczy
mieszkafcow z terenu gminy Skoczow. Opinie respondentéw pozyskane w trakcie ankietyzacji
wskazujg, ze zasadne bedzie podjecie dziatan profilaktyeznych w celu zwigkszania $wiadomogéci
mieszkancoéw na temat przemocy domowej oraz Jej przeciwdzialania; w tym m.in.:

- Organizowanie spotkan z mieszkaficami i programéw informacyjnych podczas, ktérych udzielane bylyby
porady jak radzi¢ sobie z przemocg domowa.

- Udzielanie informacji na temat instytuciji Swiadezgcych pomoc osobom dotknigtym problemem przemocy
domowej.

- Dalsze prowadzenie dzialan edukacyjno-profilaktycznych w szkolach wéréd uczniow, rodzicow oraz
kadry pedagogiczne;.

- Organizowanie imprez, spotkaf integracyjnych dla rodzin, pozwalajacych na umacnianie wigzi
rodzinnych.

- Wzmacnianie czynnikoéw chroniacych wérod dzieci i mlodziezy
IV. Zasoby
Instytucje i ich dzialania
Zadania w obszarze uzaleznien realizuja nastepujace podmioty:
1. Osrodek Pomocy Spolecznej (OPS)
- tworzenie i koordynowanie GPPiRPA oraz PN;

- organizowanie  programow profilaktycznych  uwzgledniajacych edukacj¢  zdrowotng, w tym
skierowanych do placéwek przedszkolnych;

- koordynacja akcji  profilaktycznych, udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od $rodkéw
psychoaktywnych oraz ich rodzinom;

- przygotowanie kadry pedagogiczne;j i instruktoréw sportu do prowadzenia pozalekcyjnych zajeé sportowych
z wlaczeniem oddzialywan zmierzajacych do podnoszenia kompetencji interpersonalnych uczestnikow zajed
— postawy asertywne, umiej¢tnosé rozwiazywania konfliktow, radzenie sobie 7 agresja.

2. Gminna Komisja Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych (GKRPA)

- podejmowanie czynnoéci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

- kontrole dotyczace przestrzegania zasad i warunkow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

- opiniowanie  lokalizacji  punktéw  sprzedazy ipodawania  napojéw  alkoholowych zgodnie
z zasadami usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych okreslonymi w uchwale Rady Miejskiej
w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy Skoczéw miejsc sprzedazy ipodawania napojow
alkoholowych;

3. Poradnia Zdrowia Psychicznego
- konsultacje i leczenie,
- poradnictwo psychologiczne,
- psychoterapia indywidualna,
- diagnostyka psychologiczna;
4. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspéluzaleinienia
- prowadzenie programdw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych;

5. Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdoluzaleznienia
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- prowadzenie stacjonarnej terapii odwykowej dla 0sob uzaleznionych;
6. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
- udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i mlodziezy;
7. Szkoly i przedszkola
- realizacja programéw profilaktycznych, w tym warsztatow profilaktycznych.

Obowigzek realizowania programow profilaktycznych w jednostkach organizacyjnych systemu
oSwiaty cigzy na dyrektorach tych placéwek. Programy szkolne przygotowywane sa w oparciu
o diagnozg wewngtrznych potrzeb oraz analize potencjalnych zagrozef.. Szczegdlowa analiza sprawozdan
z zakresu zrealizowanych wlatach 2013-2024 na terenie placoéwek oéwiatowych w Gminie Skoczéw
programow profilaktycznych wskazuje na dbatosc zarzadzajacych
o zapewnienie dostepu do profilaktyki uzaleznien. Dzialania o charakterze profilaktycznym realizowane
w formie pogadanck i prelekcji uzupelniane sg zajgciami prowadzonymi w formie warsztatowej, dajacej
uczniom mozliwod¢ zaangazowania si¢ ic¢wiczenia pozadanych zachowan. Dyrektorzy placowek
oSwiatowych coraz czgsciej siggaja po programy profilaktyczne rekomendowane przez PARPA.
Proponowane zajgcia sg rowniez coraz czgSciej uzupetniane teatrzykami profilaktycznymi czy wystepami
muzycznymi co czyni je bardziej atrakcyjnymi dla dzieci i mlodziezy. Wszystkie formy profilaktyki sg
dostosowane do poziomu percepcji poszczegélnych grup wiekowych, uwzgledniajg poziom
abstrakcyjnego myslenia uczestnikow i umiejetnos¢ wnioskowania.

8. Komisariat Policji w Skoczowie
- organizowanie czynno$ci patrolowych i interwencyjnych,
- motywowanie osob uzaleznionych do podjgcia leczenia odwykowego,
- kierowanie wnioskow do GKRPA o podjecie dzialan wobec oséb naduzywajgcych alkoholu,
- podejmowanie dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien,
- zwalczanie przestgpczosei, w tym przestepezosci narkotykowej;
9. Straz Miejska
- organizowanie czynnosci patrolowych i interwencyjnych,
- motywowanie osob uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego,
- kierowanie wnioskéw do GKRPA o podjgcie dziatan wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu,
- podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien.
10. Organizacje pozarzadowe i ich zadania

Bardzo waznym realizatorem cz¢éci zadan GPPiRPA oraz PN sg organizacje pozarzgdowe oraz podmioty
wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy zdnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoéci pozytku publicznego io
wolontariacie. Zlecanie zadan organizacjom odbywa sig¢ na podstawie przepiséw przedmiotowej ustawy.

W 2024 roku oraz w poprzednich latach, zadania w obszarze uzaleznien realizowane byly przez
nastepujgce organizacje:

- Skoczowskie Stowarzyszenie Abstynentow Klub ,,Jonasz”,
- grupy AA, AIF-ANON, AL-ATIN,
- organizacje koscielne

Wigkszo$¢ podejmowanych dzialan z roku na rok jest powtarzalna ze wzgledu na specyfike problemu,
szersza jest jednak grupa do ktorej docieraja organizacje pozarzagdowe. W zwigzku ze zwigkszeniem
$rodkow na dzialanie OP mozna bylo zwickszy¢ w ostatnim czasie liczbe grup AA i AL-ANON na
terenie gminy.

V. Grupy docelowe

Program skierowany jest do wszystkich mieszkaiicow Gminy Skoczow, w szczegdlnosci natomiast do
0s6b uzaleznionych, badZz zagrozonych uzaleznieniami, ich rodzin, oséb dotknietych przemoca
w rodzinie, jak rowniez dzieci i mlodziezy skoczowskich przedszkoli i szkét.
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Cele programu beda realizowane poprzez:

- profilaktyke uniwersalng - dzialania adresowane s3 do wszystkich mieszkancéw Skoczowa (dzieci,
miodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopicnh indywidualnego ryzyka wystepowania problemow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

- profilaktyke selektywna - adresowana do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia probleméw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

- profilaktyke wskazujaca - skierowang do grup lub oséb, ktore demonstrujg wezesne symptomy
probleméw zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spelniajg  kryteriow
diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkod;

- terapi¢ — dziatania terapeutyczne obejmg osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwiazku
zuzaleznieniem, realizacja bedzie sig odbywaé m.in.: poprze programy terapeutyczne dla oséb
uzaleznionych, pijgcych ryzykownie i szkodliwie, dla DDA, wspobluzaleznionych;

- rehabilitacje - obejmujaca osoby uzaleznione, realizacje programu readaptacji poprzez wsparcie
psychologiczne, socjalne i spoleczne, oraz wspieranie dzialalnosci §rodowisk abstynenckich.

VL. Cel gléwny

Celem gléwnym Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,
narkotykowych i uzaleznief behawioralnych, minimalizowanic rozmiaréw inatgzenia tych, ktore
aktualnie wystepujg oraz rozwijanie zasobow niezb¢dnych do radzenia sobie z juz istniejgcymi.

VII, Cele szczegilowe i operacyjne programu

Program uwzglednia cele szczegdlowe i operacyjne o ktérych mowa w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021r. poz. 642).

VIIL Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

. Zadania realizowane przez GKRPA (nie zwigzane z prowadzeniem postepowan wobec o0sdb
uzaleznionych od alkoholu):

a) sporzadzenie analizy prawdopodobiefistwa naruszenia prawa przez przedsigbiorcow podajgcych
1 sprzedajgcych napoje alkoholowe zgodnie z ustawg — Prawo Przedsi¢biorcow,

b) sporzadzenie planu i harmonogramu kontroli,

¢) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

d) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych,

¢) wydawanie opinii w formie postanowicnia o zgodnosci  lokalizacji  punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, okreSlonej we wniosku o zezwolenie z zasadami usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych okreslonymi w uchwatach Rady Miejskie;.

2. Wydatki zwiazane z funkcjonowaniem GKRPA ponoszone w ramach Programu:
a) wynagrodzenie dla bieglych,
b) oplaty sagdowo-komornicze,
c) korespondencja,
d) szkolenia cztonkéw GKRPA,
e) wynagrodzenia czlonkéw GKRPA.
3. Zasady wynagradzania czlonkéw GKRPA:

3.1. Za organizowanie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pelienie
cotygodniowych dyzuréw w punkcie konsultacyjno-informacyjnym, pomoc w koordynacji nad realizacja
Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii, pomoc w przygotowaniu dla Burmistrza Miasta projektow uchwat pod obrady Rady Miejskiej
z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii, organizowanie biezgcej edukacji przedsigbiorcow
i kontroli placowek handlowych w zakresie sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych (stworzenie
analizy prawdopodobienstwa naruszenia prawa, harmonogramu i planu kontroli), reprezentowanie komisji
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na zewngltrz (rozprawy sadowe), prowadzenie biezgcej korespondencji, przewodniczagcemu komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przysluguje zryczaltowane wynagrodzenie miesigczne brutto
w wysokoscei 1.200,00zt

32.Za pracg wkomisji na posiedzeniu plenarnym, za prace w zespole komisji prowadzacym
postgpowanie w stosunku do osob naduzywajacych alkoholu, za prace w zespole opiniujacym wydawanie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, oraz za pracg w zespole komisji ds. kontroli przestrzegania
zapisoOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, przewodniczacemu
i czlonkom komisji przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie miesigczne w wysokosci 400,00zt brutto.

3.3.Warunkiem  wyplaty  zryczaltowanego  wynagrodzenia miesiecznego, o ktérym  mowa
w pkt 3.2 jest udzial, w co najmniej dwoch posiedzeniach komisji lub zespolach komisji odbywajacych si¢
w roznych terminach miesigea.

3.4.W przypadku jednej nieobecnosci przewodniczacego lub cztonka komisji na posiedzeniu komisji lub
zespolach komisji wynagrodzenie begdzie pomniejszone o 50%.

3.5.Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 3.1 i 3.2 wyptacane jest na koniec miesigca kalendarzowego
na podstawie list obecnosei.

IX. Sposoby ograniczenia dostepnosci alkoholu na terenie Gminy Skoczéw

Ograniczenie dostgpnodci alkoholu na terenie gminy realizowane jest miedzy innymi poprzez
uniemozliwienie sprzedazy ipodawania napojéw alkoholowych w bezpoérednim sgsiedztwie (50
metrow) takich obiektow jalk:

- placowki o§wiatowe,
- ko$cioly.,

Ponadto ograniczenie dostgpnosci alkoholu realizowane jest poprzez limitowanie liczby zezwolen na
sprzedaz i podawanie napojéow alkoholowych. Analiza stanu prawa miejscowego nie wskazuje na
konicczno$¢ podjgeia dzialan zmierzajgcych do ewentualnej zmiany usytuowania punktow sprzedazy
napojow alkoholowych. Uchwaly Rady Miejskiej Skoczowa podejmowane w 2018r. regulujace te
kwestie zostaly poddane konsultacjom spotecznym.

X. Zasady finansowania Programu

Zrédtem finansowania GPPiRPA oraz PN na lata 2025-2026 sg Srodki finansowe pochodzgce z oplat
za korzystanic zzezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, tzw. ,korkowego” zgodnie z art. 182
pkt 112 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

XI. Ewaluacja
Narzgdzia ewaluacji Programu:
1. Systematyczne zbieranie i analiza danych dotyczacych realizacji GPPiRPA oraz PN.

2. Sporzgdzanie  raportu  zrealizacji GPPiRPA oraz PN  iprzedlozenie Radzie Miejskiej
Skoczowa w terminie do dnia 30 czerwca roku nastgpujacego po roku, ktorego dotyczy raport.

XII. Harmonogram realizacji, Zrédla finansowania i laczne naklady finansowe

Gminny Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach $rodkéw finansowych
planowanych w budzecie Gminy Skoczow, stanowigcych dochody ztytuln wydawania zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych (100%) oraz dochodéw wiasnych.

XIIL. Realizatorzy programu:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii realizuje OS$rodek Pomocy Spolecznej w Skoczowie przy udziale Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Skoczowie, Urzad Miejski w Skoczowie, Miejski Zarzad
Oswiaty w Skoczowie oraz Szkoty.
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WYJASNIENIE SKROTOW

GPPiRPA oraz PN - Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii

OPS - Oérodek Pomocy Spotecznej w Skoczowie

GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Skoczowie
AA- grupy samopomocowe Anonimowych Alkoholikéw

AL-ANON - grupy samopomocowe dla rodzin z problemem alkoholowym

AL-ATIN - grupy samopomocowe dla dzicci z rodzin z problemem alkoholowym
DDA - doroste dzieci alkoholikéw

ESPAD - Badania ankietowe dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych (papierosy,
alkohol, narkotyki, dopalacze) przez mlodziez szkolng realizowane s3 w Polsce, co 4 lata

\_&\p, (g
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UZASADNIENIE

Obowigzek podjecia uchwaly wynika z zapiséw art. 4! ust, 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 1. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z
2023 r. poz. 2151 z pozn. zm)), oraz art. 10 ust. 1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pozn. zm.). Cytowana
wyzej ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi w art, 182 stanowi, ze
srodki finansowe z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznacza
8i¢ na realizacje gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii oraz zadan realizowanych przez placowke wsparcia dziennego i nie
mogg by¢ przeznaczone na inne cele,

Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, okreélone w Narodowym Programie Zdrowia na
lata 2021-2025, stanowigcym zalacznik do rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r.
w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz.
642).

Przedstawiony Program opracowano na podstawie Raportu z badania, Diagnoza Lokalnych
Zagrozen Spolecznych dla gminy Skoczéw 2024,

W swietle powyzszego uzasadnione jest rozpatrzenie oraz przyjecie przedlozonego projektu

uchwaty.

T o ee? O

Rajmund Dedio
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