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Szanowny Panie Burmistrzu,

W nawigzaniu do wczesniejszych ustalen przesylam w zalaczeniu informacje
dotyczace funkcjonowania opieki zdrowotnej celem ewentualnego wykorzystania czy tez
przekazania mieszkancom Skoczowa.

Jak powszechnie wiadomo tradycyjnie rozumiane pogotowie' ratunkowe realizujace
zadania wyjazdowe oraz ambulatoryjng opieke zdrowotng zostalo zastgpione przez system
ratownictwa medycznego realizujacy opieke wyjazdows, szpitalne oddzialy ratunkowe
realizujgce zadania ambulatoryjne w zakresie wypadkéw, naglych zachorowan, lekarzy

. rodzinnych pracujgcych w dni robocze od godz. 8:00 do 18:00 oraz nocng i §wigteczng opieke
zdrowotng realizujgcg zadania lekarza rodzinnego w godzinach nocnych oraz calodobowo
w dni $wigteczne oraz wolne od pracy. Wprowadzone zmiany, generalnie bardzo korzystne
dla pacjenta, skracajace zdecydowanie czasy dojazdu do wypadku czy zachorowania,
poprawiajace jako$¢ opieki w stanach naglych nie s3 w pelni zrozumiale dla wszystkich
mieszkancow, stad pojawiajgce si¢ czasem nieporozumienia czy tez niezadowolenie.

Jednoczesénie zwracam si¢ z uprzejmg prosba o podjecie dzialahh majacych na celu
usuniecie wszelkich oznakowan wprowadzajgcych mieszkancéw w blad, choéby znaku

drogowego ,,Pogotowie” czy ,, Il - czynne calg dobg”.
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Informacja dla mieszkancéw Skoczowa.

System opieki zdrowotnej ulega cigglym zmianom. Media dajg informacje niepelne,
stad niezrozumienie, czy tez brak mozliwosci wykorzystania tego, co nam przystuguje.
Uwzgledniajgc prosbe Burmistrza Skoczowa Mirostawa Sitki przedstawiam kilka informacji,
ktére mogg si¢ przydac i utatwig korzystanie z podstawowej opieki zdrowotnej.

Lekarz rodzinny. Gléwnym filarem opieki zdrowotnej jest lekarz rodzinny. Kazdy
mieszkaniec powinien wybral sobie lekarza rodzinnego. Robimy to skladajgc stosowna
deklaracje. Wazne jest, iz lekarza rodzinnego mozemy zmieni¢. Lekarz rodzinny zapewnia
nam opieke zdrowotng w dni robocze od godziny 8-mej do 18-tej. W tym czasie realizuje tez
wizyty domowe. Lekarz rodzinny nie ma obowigzku udzielania $wiadczen poza tymi
godzinami, stad istnieje tak zwana nocna i $wigteczna opieka zdrowotna.

Nocna i §wigteczna opieka zdrowotna. Organizowana jest dla okoto 50 tys. mieszkancow.
Dla gminy Skoczéw funkcjonuje ona w Skoczowie w budynku przy ul. Krzywej 4. Lekarz
i pielegniarka przyjmuja tam w dni robocze od godz. 18-tej do 8-mej, w soboty, niedziele
1 $wigta catodobowo. Kazdy mieszkaniec Skoczowa ma pelne prawo korzystania z pomocy
medycznej w tym zakresie. Nie jest wymagane skierowanie. Przed budynkiem dostgpny jest
parking. Czasami potrzebujemy tylko porady telefonicznej, to tez jest mozliwe. Wystarczy
zadzwoni¢ na numer dostepny na stronie internetowej Cieszynskiego Pogotowia
Ratunkowego. Lekarz nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej realizuje rOwniez wizyty
domowe. Jednak z powodu rozleglosci terenu (od Chybia po Brenng) jest to bardzo trudne.
W sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia nalezy wezwaé karetke ratownictwa medycznego
dzwonigc na numer 999.

Ratownictwo medyczne. W Skoczowie przy ul Krzywej 4 kazdego dnia, calodobowo,
dyzuruje zespdt ratownictwa medycznego w skladzie: lekarz oraz dwoich ratownikow
medycznych. Zadaniem zespotu jest wyjazd do chorego oraz jego ewentualny transport do
szpitala. Jezeli jesteSmy chorzy, czy mamy chorego w rodzinie to pamietajmy, nie ma sensu
w godzinach pracy lekarza rodzinnego i$¢ do punktu wyjazdowego w Skoczowie przy ul
Krzywej 4. Prawdopodobnie nie zastaniemy tam nikogo, zespdt bedzie u innego chorego lub
w drodze do szpitala. Zespoét wyjazdowy nie moze udzielaé pomocy ambulatoryjnej
W miejscu swojego wyczekiwania.

Jezeli stan jest ci¢zki, czy tez zdarzenie nagle to dzwonimy po karetke¢ pogotowia, jezeli
nastapilo nagle zachorowanie, naglte pogorszenie stanu zdrowia, ale nie ma objawdw
sugerujacych bezposrednie zagrozenie zycia, to udajemy si¢ do wlasciwego lekarza
rodzinnego badZ szpitalnego oddziatu ratunkowego w Cieszynie.

Wiegcej informacji, w tym numery telefonéw, dostgpne sg na stronie internetowe;j
Cieszynskiego Pogotowia Ratunkowego

Jan Kawulok
Dyrektor Cieszynskiego Pogotowia Ratunkowego




